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. Diakonie besuchen.

.Bierchen” ist schon das falsche Wort

MPU: Diakonie bietet vorbereitendes Seminar fiir , Alkohol- und Drogenfahrer” an / Ohne Einsicht geht es nicht / Keine Tipps

Er habe nur ,Pech” ge-
habt. Sagt er. Seufzt und
denkt an den ,,dummen
Moment” zuriick, als ihn
die Polizei anhielt. ,Ja,
gut”, rdumt er ein, ,das
waren wohl doch ein
paar Bierchen zu viel.”

VON ULRIKE GEBUREK

Suchtspezialistin Annett Ha-
gen ist immer wieder entsetzt,
wenn sie solch verharmlosen-
de Sdtze hort. Und sie hort sie
oft. Immer dann, wenn ,Alko-
hol- und Drogenfahrer” zum
ersten Mal das Seminar der
Sofort
weild sie: ,Da ist noch keine
Einsicht vorhanden. Absolut
nicht.” Doch die ist notig, um
die ,Medizinisch-psychologi-
sche Untersuchung” (MPU)
zu bestehen. -

»Schliefflich geben wir hier
keine Tipps, wie die Teilneh-
mer am besten den Gutachter
der Priifstelle iiberlisten kon-
nen. Strategien helfen auch
nicht weiter. Die Menschen
miissen schon ihre Einstel-
lung dndern. Erst dann haben
sie eine Chance, ihren Fiihrer-
schein wiederzubekommen®,
erkldrt die Expertin.

Worthiilsen
iiberzeugen nicht

Denn dass die ,krumme
Tour" auf Dauer nicht zum Er-
folg fiihrt, belegt auch ein ak-
tueller Prozess am Landge-
richt Bochum. Mehrere hun-
dert ,Alkoholfahrer”, die sich
ihren Fihrerschein womdg-
lich unrechtmifig zuriickge-
holt haben, miissen die , Flep-
pe” wahsscheinlich wieder
abgeben. Und die Teilnahme
an der Gaunerei schligt sich
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gewiss nicht positiv in der So-
zialprognose nieder.

Den ehrlichen Weg gehen
fiinf Frauen und Minner, die
die offene ,Rehabilitations-
gruppe fiir Kraftfahrer” des
Diakonischen Werkes besu-
chen. Sie nutzen ihre Chance,
sich auf die schwierige und ge-
fiirchtete MPU vorzubereiten,
im Volksmund auch ,Idioten-
test” genannt.  Denn die
macht fast allen Schwierigkei-
ten, die ihren Fiihrerschein
nach einer ,zugedréhnten”
Autofahrt eingebiift haben.
Bei dieser Priifung miissen die
Miénner und Frauen den Gut-

Sie steht den ,Alkoholfahrern” bei: Suchtspezialistin An-
nett Hagen leitet die Diakonie-Gruppe.

achter davon tiberzeugen,
dass sie sich nie wieder ange-
trunken hinters Steuer setzen.
»Doch wie wollen sie {iberzeu-
gen, wenn sie selbst nicht
iiberzeugt sind?”, fragt die Ex-
pertin. ,Es ist nicht damit ge-
tan, Worthiilsen herunterzu-
beten.” \

Mit 2,91 Promille
hinters Steuer

Diese Erfahrung musste
auch Jtirgen W. (Name von
der Red. gedndert) machen.
»Ich hatte einen stressigen
Job, trank abends erst nur ein

—FOTO: U. GEBUREK

Alkohol am Steuer: Wer seinen Fiihrerschein verloren hat, mu

s in der Regel den ge-

fiirchteten ,Idiotentest” bestehen. ,Harte Arbeit”, wissen die Fachleute. —roTo: | GUTZET

Bier, dann immer mehr,” Und
stieg ins Auto. ,Da kam die
Kelle.” 2,91 Promille. Fast
zwei Jahre sind seitdem ver-
gangen. Nach einer ersten ge-
scheiterten MPU (,ich dachte,
ich geh’damal hin und erzih-
le denen was”) fand Jiirgen W.
den Weg zur Diakonie. Dort
setzt er sich zum ersten Mal
mit seinem Problem ausei-
nander, nimmt sich ,in die
Mangel”, ignoriert nicht lin-
ger, dass etwas nicht stimmt,
wenn er volltrunken durch
die Stadt heizt. Heute ist er
ytrocken” und genieft seinen
klaren Kopf. ,Bin ich froh,

dass ich keinen Unfall gebaut
habe. Wie konnte ich nur so
dumm sein?” Annett Hagen:
»Ohne Selbstkritik geht es
nicht.”

Dasweiff auch Bernd K. (Na-
me gedndert). Er hat die MPU
bestanden. ,Ein hartes Stiick
Arbeit”, berichtet er, ,Ich ha-
be schon mit acht Jahren die
Glédser meiner Eltern geleert.
Die waren Alkoholiker”, er-
zdhlt er bereitwillig. ,Sprit“
gehdorte flirihn zum Leben da-
zu. Trinken als Normalzu-
stand. Betrunken Auto fahren
auch. Bisin jener Nacht, wo er
gegen den Briickenpfeiler ras-

te. ,Welch ein Gliick, dass ich
niemanden tot gefahren ha-
be.” Sich selbst auch nicht,
Bernd K.: ,Heute bin ich ein
anderer Mensch.” Dieser Mei-
nung ist auch der Gutachter.
Von ,Pech gehabt”, ,ist halt
dumm gelaufen”, ,war nur
ein Bierchen zu viel”, ist keine
Rede mehr.

Kurs ,Rehabilitation fiir auffallige
Kraftfahrer” des Diakonischen
Werkes, donnerstags, 18-19.30
Uhr, Diakonie-Haus, Herner Str.,
20 Sitzungen; | i<
und Anmeldung: & 10 2u>u.




